Come funziona una Terapia Intensiva?

La Terapia Intensiva € un reparto dove vengono curati
pazienti che necessitano di un controllo e di terapie
continue perché una o piu funzioni vitali sono alterate o
rischiano di peggiorare, per questo necessitano di
apparecchiature complesse e di numerosi farmaci. Per
questo I'ambiente in Terapia Intensiva e diverso da quello
di qualsiasi altro reparto dell’ospedale: spazi, regole, ed
organizzazione. Tutto cio puo generare apprensione, ansia,
dubbi, bisogno di comprendere.

Medici ed infermieri sono sempre presenti, 24 ore su 24 e
7 giorni su 7.

Ogpni giorno, il medico responsabile delle cure vi incontrera
dalle ore 13:00 alle ore 13:30, per aggiornarvi sulle
condizioni di salute del vostro caro.

La visita alle persone ricoverate & consentita tutti i giorni a
questi orari: dalle ore 13:30 alle ore 15:00; dalle ore 17:30
alle ore 19:00.

Questi orari possono subire modifiche a seconda delle
emergenze, che sono chiaramente imprevedibili.

Puod entrare un solo familiare per volta, e comunque non
piu di tre persone maggiorenni per paziente.

Vi chiediamo cortesemente, prima di avvicinarvi al letto
del vostro caro e quando vi allontanate, di lavarvi le mani
con attenzione. Questo semplice accorgimento ci aiutera
a limitare la diffusione dei germi resistenti agli antibiotici.

Cosa portare?

E utile far pervenire al personale infermieristico un
sacchetto (beauty-case) contenente crema liquida
idratante, burrocacao, spazzolino, dentifricio, pettine,
sapone liquido e occorrente per la barba (schiuma + rasoi
monouso oppure rasoio elettrico).

Altre informazioni utili

Se lo desiderate, € a vostra disposizione un servizio
religioso: potete chiedere al personale del reparto di
contattare il cappellano dell’ospedale.

Ricerca e progetti della Terapia Intensiva

Questa Terapia Intensiva € un reparto Universitario e la
ricerca e parte integrante della nostra attivita. Questo vuol
dire che il nostro reparto e quindi i nostri pazienti
partecipano a studi nazionali e internazionali volti a
migliorare la cura e la prognosi delle persone affette da
patologie gravi, con particolare attenzione all'insufficienza
respiratoria acuta. L'esperienza che abbiamo acquisito in
guesto ambito ci da la possibilita di applicare metodiche
avanzatissime di monitoraggio e  trattamento
dell'insufficienza respiratoria acuta.

Queste ricerche si svolgono anche grazie a donazioni da
parte di familiari o ex-pazienti. Desideriamo ringraziare
questi benefattori, perché - anche grazie a queste
donazioni - oggi sono presenti apparecchiature e
conoscenze utili alla cura di tutti. Le donazioni possono
essere inviate sul conto corrente bancario della ASST Santi
Paolo e Carlo.

IBAN: IT92F0311101634000000000003

Causale: Fondo a destinazione vincolata Anestesia e
Rianimazione, N° 2E032100, per attivita di ricerca del Prof.
Davide Chiumello.

Se intendete fare una donazione, vi preghiamo di
segnalarcelo preventivamente. Grazie.

Se lo desiderate, potete utilizzare lo spazio qui sotto per
segnalarci le vostre opinioni.

Le sue richieste e le sue aspettative sono state accolte dal
personale durante il ricovero del suo caroin T. I.?

E stato soddisfatto dalle informazioni ricevute durante il
ricovero del suo caro in T.I.?

Il materiale informativo che aveva a disposizione le & stato
utile durante il ricovero del suo caro in T..? Come lo
migliorerebbe?

Ha altre domande o necessita riguardo alla degenza del
suo caroinT.L.?

Grazie per le sue risposte,
che puo consegnare alla coordinatrice infermieristica.



Salimmo su, el primo e io secondo,
tanto ch’i’ vidi de le cose belle

che porta ’l ciel, per un pertugio tondo.
E quindi uscimmo a riveder le stelle.

(Dante Alighieri, Divina Commedia — Inferno, Canto XXXIV)

Questo reparto di Terapia Intensiva & il centro
promotore di uno studio che sta coinvolgendo
300 reparti di Terapia Intensiva italiani.
Abbiamo creato un sito internet
(www.intensiva.it) per spiegare cos’é la Terapia
Intensiva e per raccogliere le storie di chi, come
voi, ha un proprio caro ricoverato qui, a causa di
una malattia grave.
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Struttura Complessa di
Anestesia e Rianimazione

Direttore: Prof. Davide Chiumello
Tel. +39 02 8184 4020 o +39 02 5032 3136;
Fax. +39 02 5032 3137

davide.chiumello@asst-santipaolocarlo.it

Coordinatrice infermieristica: Morena Astori
Tel. +39 02 8184 4477

morena.astori@asst-santipaolocarlo.it
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