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Oggetto: Newsletter n°3 - Progetto Intensiva 2.0

Cari “referenti di centro”,
desideriamo innanzitutto ringraziarvi per la straordinaria collaborazione che stiamo realizzando.

Ad oggi, ci sono 254 reparti italiani di Terapia Intensiva che hanno costruito una refe di valutazione delle
brochures, dei poster e del sito internet... raccogliendo complessivamente:

- nel periodo PRE: 1000 schede A+B e 1800 schede operatori,

- nel periodo POST: 350 schede A+B e 200 schede operatori,

- 300 schede Follow-up a 6 mesi.

Sono risultati positivi ed interessanti, sui quali stiamo facendo un’analisi preliminare.

Vi chiediamo di mantenere questo ritmo, raccogliendo i questionari anche nella fase POST, quando sappiamo
che ¢ pit complesso per motivi organizzativi e burocratici. I periodo POST ¢ anche il momento in cui ¢ piu
importante raccogliere i dati, per verificare il vero effetto del nostro interventoll!

In particolare, revisionando il database, crediamo sia importante ricordare a tutti alcuni punti essenziali:

1) Il numero “Codice Familiare” ¢ fondamentale, e non deve essere mai doppio!
Quando le schede cartacee vengono digitalizzate, ¢ importante usare i giusti “codici familiare”: da 01 a 12 nella
fase PRE, da 13 a 36 nella fase POST. Gli stessi codici devono essere presenti anche nelle schede di Follow-up.
Vi chiediamo di digitalizzare subito tutte le schede raccolte, al fine di poter migliorare l'analisi parziale dei dati.

2) Prima di iniziare la fase POST bisogna costruire la pagina web del proprio centro.
Inviate al vostro Referente di Area un breve file di testo (in word) e qualche foto... e il gioco ¢ fatto!

Elisa Porcile: 1xx 348 6726466 elisagvporcile@gmail.com
Enzo Primerano: 2xx 338 5838446  enzoprim@alice.it

Federico Fiocca: 3xx 347 2771707  federico_fiocca@libero.it
Giorgio Fullin: 4xx 349 8160912 giorgio.fullin@aulss3.veneto.it
Elisabetta Marangoni:  5xx 3356343498  e.marangoni@ospfe.it

Ennio Fuselli: 6xx 334 5928900  enniofus@gmail.com

Emanuele lacobone:  7xx 340 7811760  emaiacobo@yahoo.it
GianDomenico Giusti: 8xx 348 7230282 giustigiando@gmail.com
Valeria Zompanti: 9xx 346 6152808  valetia.zompanti(@sanita.marche.it

3) Per accedere all’area formazione http://dati.intensiva.it la password &: intensiva ©
Ci sono 8 corsi FAD e 40 paper di letteratura internazionale. .. materiali molto utili ed interessanti, da consigliare
a tutti prima di iniziare la fase POST.

4) 1l follow-up va fatto dopo 6 mesi (1) dalla dimissione dalla T.I., sia in fase PRE che POST.
Inoltre, chiediamo di segnalare almeno 4 familiari per ogni centro, che riceveranno una telefonata dal Gemelli di
Roma (numero telefono 06.96...) per fare la validazione del test che usiamo (PCL-5).

Vi chiediamo di inviare nome e cognome del paziente, nome, cognome e telefono del familiare all’indirizzo

email: mariagrazia.bocci@policlinicogemelli.it entro un mese da quando sono stati intervistati da voi.

5) Il termine ultimo per coinvolgere altri centri ¢ il 30 novembre 2019 ...
11 Progetto Intensiva 2.0 coinvolge ad oggi 254 centri. Desideriamo arrivare a 300 centri entro il 30.11.2019.
Chiediamo a tutti di proportre la partecipazione a questo progetto anche a colleghi di vostra conoscenza, che
lavorano in altre Terapie Intensive italiane... e di segnalare la loro disponibilita a info@intensiva.it



http://dati.intensiva.it/
mailto:mariagrazia.bocci@policlinicogemelli.it
mailto:info@intensiva.it

Oltre alla raccolta dati, siamo contenti di comunicarvi che:

- La rivista “Contemporary Clinical Trial” (Elsevier, IF=2.095) ha accettato il paper “Intensiva
Methods” che presenta i metodi del nostro Progetto.
A questo link potete trovare le bozze da NON divulgare, ma in cui controllare ’esattezza dei nomi dei referenti
di centro: https://www.dropbox.com/s/lrd2i6ww20fg4xm/CCT 2019 287 R1.pdf?dI=0

- 1l sito www.intensiva.it ha ottenuto la certificazione della HONcode Foundation ! Un risultato
importante e lusinghiero.

- Cisono ancora alcuni posti per ottenere I'iscrizione gratuita ai Congressi Nazionali SIAARTT (Roma,
15-18 ottobre 2019) e ANIARTI (Bologna, 12-13 novembre 2019). Se siete interessati, scrivete a
o Giovanni Mistraletti per il congresso STAARTT (giovanni.mistraletti@unimi.it)
o Gian Domenico Giusti per il Congresso ANIARTI (giustigiando(@aniarti.it)

Infine, alcune comunicazioni logistiche:

- I centri che hanno bisogno di ricevere i materiali per la fase POST (brochures, poster, cartello),
potranno ritirarli presso i Congressi SIAARTT e ANIARTI, oppure possono chiedere ai propri
colleghi di fare da corrieri. Segnalate a info(@intensiva.it o al proprio referente di area la necessita
dei materiali, in modo da poterli preparare per il congresso e consegnarveli.

- La raccolta dati sta proseguendo bene; tutti i centri Alfal-2-3-4 e Beta 1-2-3 dovrebbero aver
ricevuto I'ok sia la fase PRE, sia per la fase POST. Nelle prossime settimane, inizieranno anche 1
centri del gruppo Beta4. Se avete dubbi, controllate innanzitutto su questo file:
http://dati.intensiva.it/wp-content/uploads /2019 /07 /Codici-centri-Bello-17lug19.pdf oppure, se non ¢
chiaro, scrivete a mariagrazia.bocci@policlinicogemelli.it responsabile della randomizzazione dei centri.

- Per modificare i nomi dei referenti di centro o gli altri dati contenuti nella “Scheda Centro di Inizio
Studio” (SCIS), basta digitalizzare una seconda volta la SCIS, che sostituisce I'invio precedente.

Questa newsletter si puo trovare anche sul sito dedicato agli operatori, dopo essersi autenticati:
http://dati.intensiva.it/documentazione

Grazie di cuore per la vostra partecipazione al Progetto Intensiva 2.0
L’impegno di ognuno sta creando un risultato “di gruppo” davvero straordinario.

Giovanni Mistraletti, 2 nome di tutto il TLIS Intensiva 2.0
C/U«'JV‘ m/u,u; / \lJZJL\J‘/\LJ LJM

Giovanni Mistraletti
Cell. 339.8245014
Email giovanni.mistraletti@unimi.it
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